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Les nouvelles érotiques de Linda

W L'auteur belge visite
L'essence des sens. Du
sexe, mais pas du porno

BRUXELLES W Voici trois ans,
Linda Adnil - de son vrai nom... ben
on ne peut pas le dire -, décide de
prendre du recul, de la “distance
émotionnelle” par rapport & sa car-
rigre professionnelle. Elle veut s'ac-
corder plus de temps libre, s'extraire
du “monde de requins” dans lequel
elle a évolué, depuis ses vingt ans,
dans une fonction de cadre respon-
sable d'activités de logistique, de
distribution, d'achats, de marke-
ting... Elle en a marre. Elle change de
boulot, devient cansultante en infor-
matique, et prend goGt & l'écriture.
Ou plutét reprend puisque, toute pe-
tite déja, elle pdircissait chaque jour
un journal intime. ~ =

Grande, mince"baune, les yeux
bleus pétillants d'énergie, cette
femme dgée-aujourd'hul de 43 ans
- divorcée et mére d'un gargon
d'une vingtaine d'années - vit 3 An-
dardarht dane un immeuhle 4 anpar-

tements. A compte d'auteur, elle
vient de publier son premier livre,
L'essence dles sens, Un recuell de six
nouvelles drotiques; un genre litté-
raire rarement pratiqué par les fem-
mes. Qui plus est en Belgique...
“Chacun d'entre nous a besoin de
se révéler, de dévoiler des coins inti-
mes. Et & ce moment-la de ma vie, [al
été attirée par l'écriture érotique. Pour-

al ‘.‘. n
Linda Adnil a publié son
premier livre érotique. o

quoi 7 Parce que c'est un sujet sur le-
quel favais envie de m'exprimer, tout
simplernent.”

En fait, Linda Adnil - son pseudo-
nyme d'auteur - ne connalssait pas
grand-chose 3 la littérature érotique
avant de commencer son bouquin.
“De toute fagon, fe ne prétends pas ac-
céder & I'Académie frangaise. J'ai
mon propre style, frane, direct, hon-
néte, sans foritures, sans blabla.” De
fait, la lecture de ces six nouvelles,
qui mettent en scéne des femmes

Linda Adnil, qui a développé un site
Internet (*), ne s'est pas retrouvée
propulsée au firmament des ventes,
“Vai recu beaucoup de compliments,
on me demande de persévérer.” Com-
ment sa famille, ses amis, ont-lls
réagi & la lecture de l'ouvrage?
“Mon fils est trés ouvert d'esprit, il
érait content. Des connaissances, par
contre, se sont montrées réticentes,
alors que je les ai toujours entendues
affirmer qu'elles étaient pour une li-
berté d'expression totale. Hélas! les ta-

pliquées dans des situations éroti-
ques détaillées de maniére trés ex-
plicite, frappe par la simplicité de
P'écriture, “Mais je n'ai pas voulu ver-
ser dans la pornographie, dans le
sexe pour le sexe, J'ai souhaité don-
ner du sens, intégrer de la profon-
deur, de la psychologie..”

Linda a écrit ses six nouvelles en
un mols, durant les week-ends. Les
hommes qui interviennent dans ses
récits ne sont pas nés de son imagi-
nation. “Je me suls inspirée de person-
nes qui ont traversé ma vie”. Quant
aux femmes, “elles sont une partie de
mol, de ce que fe suis parfols ou de ce
que j'aimerais étre. Un mélange.”

Un livre, c'est fait pour étre lu,

bous persistent!”

Le léger accent de Linda souligne
ses origines flamandes, “Mals toute
ma vie émotionnelle, je l'al vécue en
frangais, C'est la rafson pour laquelle
Jéeris dans cette langue, et ceci expli-
que mon style simple et direct”,

En rédigeant les scénes les plus
crues, Linda Adnil a vu “défiler un
film” dans sa téte. “Forcément, votre
expérience personnelle intervient: on

ne peut pas décrire les réactions du
corps sans les avolr ressenties aupara-
vant.”

En tout cas, cet exercice littéraire
lui a apporté “beaucoup de plaisir,
un réel bien-étre psychologique, dans
la mesure ot j'al laissé aller mia créati-
vité. J'ai franchi une barritre, ['ai dé-
cidé de ne pas me cacher, de me fibé-
rer”, 51 quelques hommes l'ont con-
tactée aprés la publication de son li-
vre, “cela n'a jamais été dans un sens
malsain. Ceci étant, je n'al pas donné
suite aux propositions de rencon-
tres..”

Le prochain livre de Linda sera
consacré 4 I'enfance maltraitée, un
combat qui lul tient & coeur. “Je n'ex-
clus pas, néanmoins, de persévéres
dans I'écriture érotique”. Un genre
comme un autre, finalement.

LM

(*) hitp o fwww linda-adnil.com
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